
Аннотация к программе «Путешествуем по планете» 

Образовательная программа «Путешествуем по планете» естественнонаучной 

направленности, адаптированная для детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов: с нарушением интеллекта (имеющих умственную отсталость легкой, 

умеренной степени), нарушением зрения и речи.  

Программа разработана для детей дошкольного возраста 5-7 лет. 

Цель программы: создание условий для развития познавательных способностей и 

формирования экологической культуры детей в процессе знакомства с загадками планеты 

Земля. 

Достижению этой цели способствуют следующие задачи: 

образовательные 

- повысить уровень знаний детей по географии Земного шара, видовому многообразию 

растительного и животного мира;  

- способствовать формированию навыков организации рабочего места. развивающие 

 - развить познавательный интерес детей к изучению природных объектов, их охране;  

- формировать у обучающихся умения и навыки по наблюдению за живыми объектами в 

природе;  

- развить внимание, воображение, наглядно-образное мышление; 

 - формировать доброжелательное отношение к окружающим, веры в себя, в свои 

возможности.  

воспитательные 

 - воспитать бережное отношение к природным объектам; 

 - способствовать формированию у детей элементарной экологической культуры, 

культуры поведения в обществе; 

 - способствовать воспитанию уважительного отношения к участникам образовательного 

процесса. 

Уровень программы: стартовый (ознакомительный) 

Количество детей в группе устанавливается отдельно для каждой группы с учетом 

нетипичности детей с ОВЗ и инвалидов, от 3 до 5 человек. Набор в группы свободный.  

 Объем программы: 36 часов в год, максимальное количество учебных часов в неделю 

– 1час.  

Форма обучения: очная.  

Краткое содержание программы 

В содержание программы  включены темы занятий из различных областей: географии, 

геологии, биологии, экологии. При этом необычное, загадочное, удивительное дети 

находят как в далеких «путешествиях», так и в ближайшем природном окружении. 

Главное место в работе по программе «Путешествуем по планете», с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, занимает обучение базовым 

трудовым навыкам. В процессе работы формируются такие личностные качества, как 

способность работать в коллективе, что является важным условием для социальной 

адаптации детей. В программе реализуются принципы доступности обучения, учет 

возрастных психологических возможностей и задатков обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

при включении их в различные виды деятельности. Практическая значимость - 

расширение кругозора, использование приобретаемых знаний в повседневной жизни, 

социализация. 


