


 

Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Зоология позвоночных» 

разработана в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 №196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей», утвержденный постановлением Главного 

государственного врача Российской Федерации от 04.07.2014 г. №41; 

- Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования обучающихся; 

- Письмо Минобрнауки РФ Департамента государственной политики в 

сфере воспитания детей и молодежи» от 18.11.15 № 09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 24.04.2015 г. №729; 

- Концепция формирования здорового образа жизни и профилактики 

заболеваний в Свердловской области на период до 2020 года; 

- Устав Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Станция юных натуралистов» Асбестовского городского округа»; 

- Образовательная программа МБУДО СЮН; 

- Положение о разработке дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ МБУДО СЮН. 

Программа имеет естественнонаучную направленность. 
Основное внимание уделяется формированию адаптивных вариантов в разных 

классах на базе единого плана строения. 

Интерес к изучению позвоночных существовал во все времена, во всем мире, это 

один из интереснейших объектов наблюдения среди животных. Формируясь в процессе 

эволюции, позвоночные смогли заселить практически весь Земной шар, освоить все 

среды обитания, все типы кормов и достичь огромного видового разнообразия. Ученые 

часто используют позвоночных животных как модельные объекты для изучения 

вопросов теоретической биологии и решения ряда практических задач. 

Позвоночные, как правило, лучше других животных известны детям и вызывают 

у них большой интерес. Этот подтип включает в себя огромное разнообразие 

морфологических и экологических ферм, которые достаточно хорошо представлены в 

коллекциях музеев, в зоопарке и в природных условиях окрестностей города. 

Наблюдения за ними можно вести в любое время года в разных природных зонах, а 

также в условиях города. 

Все вышесказанное убедительно говорит в пользу изучения позвоночных 

животных, причем начинать его можно в разном возрасте — это доступно и интересно 

как младшим школьникам, так и выпускникам. Итак, предлагаемая программа 

ориентирована на изучение зоологии позвоночных. Однако она предусматривает 

знакомство обучающихся с представителями всех основных типов животных, и поэтому 



 

преподаватель вправе адаптировать ее к конкретным интересам обучающихся. 

Цель программы — формирование бережного отношения к живому миру через 

получение специальных знаний в области зоологии. 

Задачи программы: 

1) Предметная - познакомить с основами морфологии, анатомии, физиологии и 

систематики позвоночных животных для формирования нового уровня 

естественнонаучных знаний обучающихся и их реализации в разных областях будущей 

деятельности; 

2) Личностная - воспитать ответственное отношение к миру живой природы через 

участие в природоохранных мероприятиях и работе на территории заповедников и 

национальных парков; 

3) Метапредметная - формирование и закрепление умений и навыков работы со 

справочной литературой и определителями, лабораторным оборудованием, в том числе 

в полевых условиях . 

Данная программа представляет собой изложение современных взглядов на 

морфологию, систематику, эволюцию и экологию позвоночных. 

Возрастная группа обучающихся - школьники средних и старших классов (7 - 9 

классы) определяет общие требования к уровню сложности и объему материала. Дети, 

как правило, уже изучают зоологию в средней школе, могут выезжать на экскурсии и в 

экспедиции, что обеспечивает дополнительные возможности для обучения 

исследовательским методикам и, в конечном итоге, самостоятельной исследовательской 

работе. 

Необходимость экскурсионных и выездных занятий вызвана, с одной стороны, 

отсутствием или идентичностью аналогичных видов учебной деятельности в реальной 

работе большинства школ. С другой стороны, существует острый дефицит общения с 

природой в условиях проживания в городе. Экскурсии в музеи, помимо прочего, 

обеспечивают реализацию принципа наглядности при работе с конкретными объектами 

по темам программы. Наблюдения за живыми представителями в условиях зоопарка и 

зооуголков организаций незаменимо для первичных представлений о поведении 

животных. Выезды на природу позволяют наблюдать животных и следы их 

жизнедеятельности в естественных условиях, что необходимо для выполнения 

поставленных задач данного курса. 

Срок реализации программы - 2 года, каждый из которого рассчитан на 216 часов. 

В аудиторные занятия введены практические и лабораторные работы. Оптимальное 

количество обучающихся в группе — 8 человек. В группу первого года обучения 

зачисляются обучающиеся, успешно освоившие дополнительную общеразвивающую 

программу «Занимательная зоология», т.к. она предполагает общее знакомство с 

систематикой всего царства животных. Данная же программа, опираясь на уже 

полученные детьми знания, предполагает более узконаправленное, но углублённое 

изучение подтипа позвоночных животных. Таким образом, программа предполагает 

углублённый уровень освоения знаний. 

В виде исключения обучающийся может быть зачислен в группу любого года 

обучения, не осваивая предшествующую программу, если он занимался ранее по 

программе сходного профиля и прошел собеседование с преподавателем. Так же 

программой предусмотрена индивидуальная работа с обучающимися, организованными 

в творческие группы от 3 человек для работы над исследовательскими проектами (при 



 

условии, если обучающиеся посещают творческое объединение более трёх лет). 

Таким образом, данный курс, опираясь на начальные представления, полученные в 

школьном курсе зоологии и в творческих объединениях дополнительного образования, 

дает принципиально новые возможности для самореализации и углубленного изучения 

предмета обучающимися. Особым направлением программы является наглядное 

представление экологических понятий, о которых лишь упоминается в школьной 

зоологии. В старших классах разбираются теоретические основы экологии, и здесь, 

кстати, пригодятся не абстрактные, но конкретные знания о взаимосвязях и 

взаимодействии животных друг с другом и с окружающей средой. Выездная и полевая 

работа обучающихся, развивая и углубляя знания о сложности и уникальности 

взаимосвязей организмов и среды, обеспечивает экологическое воспитание 

обучающихся, формирование бережного отношения к природе. 

После прохождения первого года обучения, обучающиеся должны знать: историю 

развития зоологии, особенности морфологии и физиологии позвоночных животных, 

основы экологии и этологии; уметь обосновывать выводы относительно взаимосвязей 

организмов в природе, исправлений в работе по охране животного мира; владеть 

элементарными навыками работы в полевых условных, с лабораторным оборудованием. 

После прохождения второго года обучения, обучающиеся должны знать: ха-

рактеристики основных таксонов позвоночных и их представителей, зоогеографические 

области Земли; уметь рассматривать систему животного мира с точки зрения эволюции, 

определять основные виды позвоночных животных Среднего Урала; разрабатывать 

тему самостоятельной исследовательской работы; владеть всеми необходимыми 

навыками экспедиционной работы. 

По окончании курса обучающиеся могут продолжить изучение зоологии более 

детально, удовлетворяя возникший интерес. Это можно осуществить разными 

способами: самостоятельно, консультируясь с преподавателем, или присоединиться к 

одной из организаций города Екатеринбурга (знакомство с их деятельностью 

предполагается в ходе занятий в учебном объединении). Изучение зоологии (равно как 

и других биологических дисциплин) формирует профессиональный интерес у 

обучающихся, и, как следствие, многие из них поступают в профильные ВУЗы. 

Оценка знаний обучающихся проводится в форме собеседования с преподавателем, 

наблюдения за выполнением заданий в полевых условиях, в виде семинаров и зачетов. 

При этом учитываются: правильность и осознанность изложения материала, полнота 

раскрытия темы, точность употребления понятий и терминов, умение применять 

полученные знания в самостоятельных работах, умение работать с инструментами, 

приборами, записями. 

Входной контроль знаний обучающихся осуществляется при наборе в группу - для 

1-го года обучения, и в начале учебного года - для 2-го года обучения. 

Текущий контроль осуществляется в ходе зачетов, семинаров, самостоятельных 

работ. Также учитывается успешное прохождение курса на полевой практике. 

Итоговый контроль проводится по итогам прохождения курса 1 и 2 годов обучения 

в форме итогового зачета, участия в конференциях и олимпиадах. 

  



 

УЧЕБЕНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

I ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ Тема 

Количество часов 

Теория 
Лабораторны

е работы 
Экскурсии 

Полевая 

практика 

1. История изучения предмета 6  4  

2. 

Особенности морфо- 

физиологической организации 

позвоночных 

20 10 10  

3. Экология животных 18  12  

4. 
Сезонные явления в жизни 

животных 
20 4 16  

5. Основы этологии 10  12  

6. Охрана редких видов животных 16  16  

7. 
Общие методики работы в 

природе 
10 4 20 8 

Всего: 100 18 90 8 

Итого: 216 

 

II ГОДА ОБУЧЕНИЯ  

 Тема 

Количество часов 

Теория 
Лабораторные 

работы 
Экскурсии 

Полевая 

практика 

1 
Происхождение и эволюция 

позвоночных 
18  12  

2 Систематика позвоночных 71 8 20  

3 Зоогеография 21  12  

4 Фаунистика 15 4 8  

5 Прикладная зоология 15  12  

Всего: 140 12 64  

Итого: 216 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 



 

I ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

1. История изучения предмета. 

Зоология как наука. Основные этапы изучения беспозвоночных и позвоночных. 

Формирование современных представлений по морфологии, эволюции и систематике 

основных типов животных. Ученые, внесшие большой вклад в развитие зоологии. 

Примеры использования позвоночных животных как модели для решения 

общебиологических вопросов. Истрия зоологии в России. Известные российские 

ученые-зоологи. Литература по зоологии. Современное состояние зоологии в мире и в 

России. Деятельность зоологических союзов и других организаций в Москве. 

«Литература по зоологии позвоночных» (экскурсии в библиотеку). 

2. Особенности морфо-физиологической организации позвоночных. 

Внешнее строение. Вариации формы тела. Покровы тела. Производные кожи. 

Кожные железы. Окраска значение и многообразие. Опорно-двигательный аппарат. 

Особенности скелета. Обзор основных отделов скелета. Видоизменение конечностей. 

Принцип действия мышц, их строение и расположение. Особенности мускулатуры. 

Внутреннее строение. Особенности организации всех систем органов. Физиология 

питания, дыхания, выделения, кровообращения и др. 

«Разнообразие внешнего строения позвоночных» (экскурсия в краеведческий музей г. 

Екатеринбург). «Разнообразие строения осевого скелета позвоночных» (экскурсия в 

Зоомузей УрФУ). «Адаптации различных систем органов позвоночных» (экскурсия в 

Зоомузей УрФУ) «Особенности опорно-двигательного аппарата позвоночных на 

примере скелета крысы» (лабораторно-практическая работа). «Особенности 

внутреннего строения позвоночных на примере голубя» (лабораторно-практическая 

работа). 

З. Экология животных. 

Влияние факторов среды на существование видов. Адаптивная радиация по-

звоночных. Принципы экологической классификации позвоночных. Адаптации к 

различным способам кормодобывания и передвижения. Адаптации к жизни в воде. 

Адаптации к полету. Адаптации к условиям жизни в разных природно- климатических 

зонах. Положение в структуре сообществ. Межвидовая и внутривидовая конкуренция. 

«Экологические группы позвоночных» (виртуальная экскурсия в Дарвиновский 

музей). «Адаптивная радиация позвоночных» (экскурсия в музей «Лесная академия»). 

«Экология отдельных групп позвоночных» (экскурсия в Зоопарк г. Екатеринбург). 

4.Сезонные явления в жизни животных. 

Линька. Причины. Периодичность. Особенности линьки у разных видов. Значение. 

Миграции. Причины. Периодичность. Особенности у разных видов. Значение. История 

и методы изучения миграций. Современные представления о миграциях. Размножение 

и развитие. Стратегии размножения. Способы заботы о потомстве. Строение 

репродуктивной системы и способы размножения. Моно- и полигамия. Способы 

репродуктивной изоляции. Продолжительность жизни. Динамика численности видов. 

Особенности брачного поведения. 

«Определение птичьих гнезд и яиц» (практическая работа). «Наблюдение за 



 

сезонными явлениями в жизни позвоночных» (экскурсии в окрестности города). 

5.Основы этологии. 

Индивидуальные и групповые формы поведения. Высшая нервная деятельность и 

способность к научению. Структура популяций. Территориальность. Обзор основных 

форм поведения (кормовое, брачное и др.). Принципы организации наблюдений за 

поведением животных в природе и в лабораторных условиях. 

«Колониальное поведение птиц» (выезды за окрестности города, наблюдение за 

колонией врановых в городе). «Наблюдение за территориальным поведением» (выезды 

за окрестности города, Зоопарк). «Наблюдения за кормовым поведением позвоночных» 

(выезды за окрестности города, работа в Живом уголке, Зоопарке).  

6.Охрана редких видов животных. 

Причины исчезновения и сокращения численности видов. Виды, вымершие в ис-

торическое время. Редкие виды и проблемы сохранения биоразнообразия. Красные 

Книги МСОП и России. Способы охраны и сохранения численности. Охраняемые 

природные территории (заповедники, заказники, национальные парки). Разведение 

видов в неволе, зоопарки. Международные программы сохранения отдельных видов. 

Проблемы взаимодействия человека с позвоночными. Виды-синантропы. 

«Знакомство с организацией и работой охраняемых территорий» (въезды в 

заказники, экспедиция в Висимский биосферный заповедник). «Участие в днях учетов 

численности птиц» (выезды за окрестности города). «Животные-синантропы» 

(экскурсии в городе). 

7.Общие методики работы в природе. 

Темы отрабатываются на теоретических занятиях, а затем применяются на 

практике. 

—Правила проведения экскурсий в природу и техника безопасности. Записи 

наблюдений и ведение полевых дневников. 

—Рисование и фотографирование в природе. Методики наблюдений за животными 

в природных условиях. 

— Методы учета численности позвоночных. Основные приемы коллекциониро-

вания и хранения коллекций. Навыки экспедиционного дела. 

«Наблюдение за сезонными явлениями в жизни позвоночных» (экскурсия в 

окрестности города). «Наблюдение поведения и следов жизнедеятельности позво-

ночных» (экскурсия за окрестности города). «Методы учета численности позво-

ночных» (экскурсия за окрестности города). «Основные приемы коллектирования и 

хранения коллекций» (экскурсия в окрестности города). «Основные приемы кол-

лектирования и хранения коллекций» (лабораторная работа). «Навыки экспедици-

онного дела» (выезд в окрестности города). «Навыки экспедиционного дела» 

(практика). 

  



 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

II ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

1. Происхождение и эволюция животных. 

Современные представления о происхождении и эволюции многоклеточных 

животных. Первично- и вторичноротые животные. Взгляды на происхождение и 

эволюцию основных типов животных. Возникновение позвоночных. Эволюция 

позвоночных. Причины, приведшие к возникновению разных классов. Этапы эволюции 

позвоночных. Основные ископаемые представители. Современные взгляды на проблему 

происхождения позвоночных. Макро- и микроэволюция, особенности видообразования. 

«Основные направления эволюции животных» (экскурсия в Палеонтологический 

музей УрО РАН Института экологии растений и животных). «Макро- и 

микроэволюция» (виртуальная экскурсия в Дарвиновский музей). 

2. Систематика позвоночных. 

Принципы систематики. Типы и способы классификации. Современные системы 

позвоночных. Обзор основных таксонов (классы, подклассы, отряды). 

-Подтипы оболочники и бесчерепные. 

-Бесчелюстные и надкласс рыбы. 

-Костные рыбы. 

-Наземные позвоночные (тетраподы). Земноводные. 

-Пресмыкающиеся. 

-Происхождение и основные группы птиц. 

-Настоящие птицы. 

-Хищные птицы. 

-Отряд куриные. 

-Отряд воробьиные. 

-Происхождение млекопитающих. Первозвери. 

-Сумчатые. 

-Плацентарные. 

-Отряд хищные. 

-Отряды копытных. 

Основные правила Международного кодекса зоологической номенклатуры. 

«Обзор основных групп позвоночных» (экскурсия в Зоомузей УрФУ). «Обзор некоторых 

групп наземных позвоночных» (экскурсии в зоопарк). «Выявление определительных 

признаков птиц» (лабораторно-практическая работа с определителем и коллекциями). 

«Выявление определительных признаков млекопитающих» (лабораторно-практическая 

работа с определителем и коллекциями). 

З. Зоогеография. 

Современное географическое распространение и его закономерности. Основные 

понятия зоогеографии. Фауна материков и их история. Характеристика 

зоогеографических царств, принципы их выделения. Адаптации к условиям жизни в 

разных природно-климатических зонах. Космополиты и эндемики. Реликтовые и 

вымирающие виды. Островная фауна. Центры происхождения и первичного расселения. 

Ареалы и их динамика. Зоогеографические правила. 



 

«Адаптации к жизни в различных природно-климатических зонах» (виртуальная 

экскурсия в Дарвиновский музей, зоопарк). 

4.Фаунистика. 

Фаунистические исследования. Закономерности распределения видов. Диагно-

стика видов фауны России. Фауна позвоночных городов на примере Асбеста, ее 

особенности. 

«Население позвоночных Асбеста» (экскурсии в городе и окрестностях). 

«Население позвоночных города» (учеты численности в городе). «Диагностика видов 

фауны России» (практические работы с определителем и коллекциями). 

5. Прикладная зоология. 

Содержание в неволе. Медицинская зоология. Роль в жизни человека. 

«Содержание и разведение позвоночных» ( экскурсия в Зоопарк, Живой уголок, на 

«Птичий рынок»). «Птицы и памятники архитектуры» (виртуальная экскурсия по 

Москве).



 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

I. Перечень учебно-методического обеспечения. 

Учебные коллекции тушек и влажных препаратов, следов жизнедеятельности 

животных 

Каталог иллюстраций животных «Во всей красе» (большие карточки) Каталог 

иллюстраций животных «Во всей красе» (маленькие карточки) Аудиокассеты с 

голосами птиц 

Видеофильмы о животных DVD-фильмы о животных Мультимедийные энциклопедии 

Пластинки с голосами птиц, амфибий, УМК «Морфология позвоночных животных» 

II. Перечень материально-технического обеспечения. 

Телевизор цветной 

Магнитофон Видеомагнитофон DVD - плеер Школьная доска Учебное оборудование: 

бинокуляры, микроскопы, лупы, бинокли, штангенциркули, ловчие сети, кольца 

Полевое снаряжение: палатки, спальные мешки, котелки, рюкзаки, туристические 

коврики. 

Учебные занятия объединения предусматривают разные формы обучения: лекции, 

практические работы, семинары, экскурсии, выезды, учебные экспедиции, полевые 

практики. Каждая из вышеперечисленных форм работы способствует достижению 

конкретных целей и незаменима. Лекции способствуют накоплению систематических 

теоретических знаний. В работе используются следующие формы занятий: рассказ 

преподавателя, который обычно сопровождается демонстрацией чучел, тушек и 

живых объектов, беседа с обучающими, доклады обучающихся. Последней форме 

уделяется особое внимание, поскольку через подготовку сообщений обучающиеся 

учатся работать с литературой, делать обобщения и т. д., что способствует 

формированию исследовательской компетенции. Используя полученные знания, 

обучающиеся могут выполнять практические работы. Семинары помогают 

разобраться в сложных неоднозначных проблемах и выяснить непонятные моменты. 

Экскурсии заметно расширяют кругозор обучающихся и служат хорошим 

подкреплением теоретическим знаниям. Вышеперечисленные формы работы дают 

возможность обучающимся получать максимальную отдачу, участвуя в экспедициях и 

выездах. 
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